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Herramientas del trabajo
Montacargas, transportadores de paletas, y cargadores manuales de dos ruedas 

están a menudo en el andén de carga para cargar y descargar un vehículo.

VOLANTE DE ENTRENAMIENTO — SEGURIDAD EN EL ALMACÉN Y 
EL ANDÉN DE CARGA

• Montacargas. Un montacargas, 
también llamado transportador 
industrial motorizado, es un dispositivo 
mecánico que se usa para transportar 
o mover suministros y materiales. Está 
motorizado eléctricamente o por motor 
de combustión interna.

�� Para operar un montacargas se 
necesita completar un programa de 
entrenamiento obligado por OSHA.

• Transportadores de paletas. Se usa 
un trasportador de paletas, o levantador 
mecánico para cargar y descargar cargas 
enviadas en paletas.

�� Se usa un transportador mecánico 
de paletas más frecuentemente 
para cargas más pesadas, o cuando 
se necesita trasportar la carga a 
distancias más largas.

�� Se necesita completar un programa 
obligado por OSHA para operar un 
transportador motorizado de carga. 
Un transportador de carga manual 
se usa más a menudo para distancias 
cortas o cuestas de bajo ángulo. 

• Cargadores manuales de dos 
ruedas.  El uso de un trasportador 
manual de dos ruedas es para cargar 
artículos más pequeños que pueden ser 
dificultosos de levantar por razón de 
peso o tamaño. ♦
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Nombre:       Fecha: Respuestas a la prueba — 1.) b, 2.) d, 3.) b, 4.) b, 5.) a

Direcciones: Lea cada pregunta con cuidado y marque la respuesta que mejor contesta la 
pregunta.

1. Se exenta a los choferes de los requisitos OSHA PPE.

a. Verdadero

b. Falso

2. Cuando llegue a un andén de carga, usted debería:

a. Fijar el freno de mano

b. Apagar al vehículo

c. Entregar las llaves a alguien más.

d. A y B

3. Saltando afuera es la mejor manera de salir de su vehículo.

a. Verdadero

b. Falso

4. Nunca se retire del andén hasta que usted haya recibido la señal que signifique _______.

a. Le veo más tarde

b. Todo claro

c. Ceda a los peatones

d. Todas las de arriba

5. Es importante que todos usemos y entendamos las mismas señales manuales.

a. Verdadero

b. Falso

COMPRUEBE SU CONOCIMIENTO — SEGURIDAD EN EL ALMACÉN 
Y EN EL ANDÉN DE CARGA


