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Es hora de poner en práctica sus mejores hábitos de 
conducción. La Semana de la Operación Conductor 
Seguro de la Alianza para la Seguridad de Vehículos 
Comerciales (Commercial Vehicle Safety Alliance, CVSA) 
es del 12 al 18 de julio de 2026. Los agentes del orden 
público emitirán una citación o advertencia a cualquier 
conductor que conduzca de manera imprudente, 
descuidada o peligrosa. ¿Cuál es la diferencia? 

• La conducción imprudente implica conducir 
actuando de manera imprudente e intencional, 
poniendo en riesgo su seguridad, la de otras 
personas o la propiedad. 

• La conducción descuidada o peligrosa implica 
conducir un vehículo sin la consideración necesaria 
hacia otros automovilistas o personas que circulan 
por la vía pública. 

Más de 1,800 conductores de vehículos motorizados 
comerciales (commercial motor vehicle, CMV) recibieron 
citaciones durante la Semana del Conductor Seguro 
del año pasado y más de 3,200 recibieron advertencias. 
Manténgase en el carril correcto de la ley este año 
adoptando estos comportamientos de conducción segura. 
Respete los límites de velocidad establecidos. El 
exceso de velocidad fue el principal motivo por el 
que los conductores de CMV recibieron citaciones 
y advertencias durante la Semana del Conductor 
Seguro en 2025. Conduzca a los límites indicados o por 
debajo de ellos, especialmente en zonas de trabajo 
en carreteras y corredores de alto tráfico, y ajuste su 
velocidad teniendo en cuenta las condiciones climáticas. 
Recuerde que la velocidad es mortal: el exceso de 
velocidad fue un factor en casi el 30 % de las muertes 
por accidentes de tránsito tan solo en 2024. 
Use el cinturón de seguridad. Abrocharse el cinturón 
de seguridad es la forma más sencilla y óptima en que 
los conductores pueden protegerse. Sin embargo, el 
14 % de los conductores de CMV no usan el cinturón de 
seguridad. Esa decisión podría costarle. Las infracciones 
del uso del cinturón de seguridad fueron la segunda 
infracción más común durante la Semana del Conductor 
Seguro del año pasado. 
No conduzca distraído. La conducción distraída causó 
más de 3,200 muertes en 2024. Manténgase concentrado 

en la carretera y evite comportamientos inseguros como 
comer o programar su GPS mientras conduce. Recuerde 
que utilizar un dispositivo portátil mientras conduce un 
camión es una violación de la ley federal. 
Vigile su distancia de seguimiento. Deje al menos 1 
segundo por cada 10 pies de longitud del vehículo 
cuando conduzca a 40 mph o menos. Aumente la 
distancia de seguimiento cuando haya condiciones 
climáticas adversas, mucho tráfico o cuando conduzca 
a más de 40 mph. Si lo hace, tendrá suficiente espacio 
para reaccionar si el vehículo que tiene adelante se 
detiene repentinamente. 
No conduzca mientras esté ebrio, drogado o 
somnoliento. Los choques causados por conducir bajo 
los efectos del alcohol cobran 1 vida cada 44 minutos. 
Nunca se ponga al volante después de beber alcohol. 
Evite el consumo de drogas prohibidas por el gobierno 
federal, incluida la marihuana. Y duerma lo suficiente 
para no conducir somnoliento. 
Conduzca con cortesía. Use la señal direccional al 
cambiar de carril. Evite comportamientos peligrosos, 
como adelantarse abruptamente a otro conductor y 
reducir la velocidad para “enseñarles una lección”.   
Obedezca la señalización y los dispositivos de control 
de tránsito. Nunca se pase los semáforos en rojo y 
obedezca todas las señales que anuncian advertencias 
de baja altura libre, puentes con restricciones de peso y 
restricciones de uso de carril para camiones. 
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