
La vaginosis bacteriana (VB) es 
una infección que ocurre cuando 
bacterias "malas" se multiplican 
más que las bacterias 
beneficiosas en la vagina.

Un olor a pescado, 
especialmente 

después de 
relaciones sexuales 

Dolor vaginal y 
en el área 
aledaña

Comezón 
dentro y fuera 
de la vagina

Ardor al 
orinar

Este recurso educativo se preparó con el apoyo de Hologic, 
miembro del Consejo de asesoría corporativa de HealthyWomen.

Síntomas de la VB

Otros síntomas de la VB son, entre otros:

El síntoma más frecuente de la VB 
es una secreción vaginal anormal. 

Color blanco, gris o verdoso

Habilidad para 
diagnosticar varias 
infecciones de una 

muestra

Resultados rápidos 
en aproximadamente 

24 horas

Opciones de 
autorecolección

Nueva tecnología de análisis = 
resultados más precisos

Otros beneficios de la PAN:

Las pruebas de ácidos 
nucleicos (PAN) proporcionan 
una mayor precisión para 
detectar bacterias asociadas 
a la VB que pruebas 
tradicionales que usan 
microscopios. 

La VB incrementa tu riesgo de 
otras ITS incluyendo del VIH 
Si no se trata, la VB también puede causar:

La VB es común para 
las mujeres, así que no 
ignores sus síntomas. 
Habla con tu profesional 
clínico sobre pruebas para 
detectar VB. 

Enfermedad 
inflamatoria 

pélvica

Nacimiento prematuro 
o bajo peso del bebé 

al nacer si estás 
embarazada

Aproximadamente
1 de cada 3 

mujeres
experimentarán VB.

Las PAN para VB usualmente 
tienen cobertura de los seguros, 
pero solo si tienes síntomas.

Habla con tu profesional 
clínico sobre si una PAN para 
VB es la mejor opción para ti.

Las PAN para VB se 
realizan usando una 
muestra vaginal.

La VB no es una ITS, pero puede 
contagiarse durante relaciones 
sexuales con un hombre o una mujer

¿Qué es la vaginosis 
bacteriana?  
La vaginosis bacteriana (VB) es 
una infección que ocurre cuando 
bacterias "malas" se multiplican 
más que las bacterias 
beneficiosas en la vagina 



